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Short Version: 
 
Looking for delicate indie pop with lyrics about houseplants and rainy Sundays? Yeah… You’ve got the wrong 
band. Millstöne is a raw, loud, and unapologetic rock and roll power trio straight out of the Netherlands. No 
pretentious concept albums. No avant-garde, corksniffy nonsense. Just powerful riffs, permanent ear-ringing, 
and zero apologies – all while channeling the unfiltered energy of legends like AC/DC, Motörhead, and Rose 
Tattoo. 
 
 
 
Full Version: 
 
Looking for delicate indie pop with lyrics about houseplants and rainy Sundays? Yeah, you’ve got the wrong 
band. Millstöne is a raw, loud, and unapologetic rock and roll power trio straight out of the Netherlands. No 
pretentious concept albums. No avant-garde, corksniffy nonsense. Just powerful riffs, permanent ear-ringing, 
and zero apologies, all while channeling the unfiltered energy of legends like AC/DC, Motörhead, and Rose 
Tattoo. 

Formed in 2023 in Hengelo, the Netherlands, Millstöne was founded by drummer Charel Meulensteen with one 
mission in mind: to shatter the outdated idea that rock and roll, especially drumming, is a boys-only club. 
Armed with sticks, sweat, and sheer determination, she joined forces with vocalist and bassist Vidal Wildeboer 
and guitarist Lennart van Kampen to form a trio that does not just play rock and roll, but lives and breathes it. 

Together, they are a tight, high-voltage unit with a stage presence that grabs you by the throat and does not let 
go. Every Millstöne show hits like a punch in the face, in the best way possible: loud, relentless, and 
unforgettable. The sound is a wall of guitars, pounding drums, and pumping bass lines that rattle you to the 
bone. Made up of seasoned musicians with years of stage experience, Millstöne has built a reputation as a live 
act that leaves audiences overwhelmed and exhausted. Whether it is a gritty dive bar or a packed hall, 
Millstöne always goes all in. 

After making noise with their debut single “Wild and Untamed,” Millstöne now turns it up even further with their 
full-length debut album Down and Dirty, already closing in on 200,000 Spotify streams. Loud, riff-driven, and 
packed with attitude, the album delivers exactly what the band stands for and proves that Millstöne hits just as 
hard on record as they do on stage. 
 
Rock and roll ain’t dead. It’s right here. 
 



 
MILLSTÖNE BIO - [NED] 

Korte Versie: 
 
Op zoek naar gevoelige indiepop met teksten over kamerplanten en regenachtige zondagmiddagen? Helaas, 
dan ben je echt bij de verkeerde band. Millstöne is een rauw, luid en compromisloos rock-’n-roll powertrio van 
Nederlandse bodem. Geen pretentieuze conceptalbums. Geen avant-garde, corksniffy nonsense. Gewoon 
beukende riffs, permanent oorsuizen en rock-’n-roll zonder pardon, allemaal doordrenkt met de ongefilterde 
energie van grootheden als AC/DC, Motörhead en Rose Tattoo. 
 
 
Volledige Versie: 
 
Op zoek naar gevoelige indiepop met teksten over kamerplanten en regenachtige zondagmiddagen? Helaas, 
dan ben je echt bij de verkeerde band. Millstöne is een rauw, luid en compromisloos rock-’n-roll powertrio van 
Nederlandse bodem. Geen pretentieuze conceptalbums. Geen avant-garde, corksniffy nonsense. Gewoon 
beukende riffs, permanent oorsuizen en rock-’n-roll zonder pardon, allemaal doordrenkt met de ongefilterde 
energie van grootheden als AC/DC, Motörhead en Rose Tattoo. 

Millstöne werd in 2023 opgericht in Hengelo, Nederland, door drumster Charel Meulensteen, met één duidelijke 
missie: afrekenen met het achterhaalde idee dat rock-’n-roll, en drummen in het bijzonder, alleen iets voor 
mannen zou zijn. Gewapend met drumstokken, zweet en pure vastberadenheid sloeg ze de handen ineen met 
zanger en bassist Vidal Wildeboer en gitarist Lennart van Kampen om een trio te vormen dat rock-’n-roll niet 
alleen speelt, maar leeft en ademt. 

Samen vormen ze een hechte, energieke eenheid met een podiumpresence die je direct bij de strot grijpt en 
niet meer loslaat. Elke show van Millstöne voelt als een klap voor je smoel, op de best mogelijke manier: luid, 
meedogenloos en onvergetelijk. Het geluid is een muur van gitaren, beukende drums en pompende baslijnen 
die door merg en been gaan. Met jarenlange podiumervaring heeft Millstöne een reputatie opgebouwd als live-
act die het publiek overdondert en uitgeput achterlaat. Of het nu een zweterige kroeg is of een volle zaal, 
Millstöne gaat altijd tot het gaatje.  

Na debuutsingle “Wild and Untamed” schakelt Millstöne nu door met het volledige debuutalbum Down and Dirty, 
dat inmiddels dicht tegen de 200.000 Spotify-streams aan zit. Luid, riff-gedreven en vol attitude laat het album 
precies horen waar de band voor staat, en bewijst het dat Millstöne op plaat net zo hard binnenkomt als live. 

Rock and roll ain’t dead. It’s right here.


